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ПОЛОЖЕНИЕ 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ 
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общеразвивающим программам дополнительного образования с учетом пожеланий родителей 

(законных представителей), режима работы  учреждения, возрастных особенностей 

воспитанников согласно требованиям СанПиН для организаций дополнительного образования, 

утверждается заведующей детским садом.  

1.6.  Временное изменение режима занятий по санитарно-эпидемиологическим, климатическим 

и другим основаниям возможно только на основании приказа заведующей. 

1.7. Конкретная продолжительность занятий, а также перерывов (перемен) между ними 

предусматривается Уставом, настоящим Положением с учетом соответствующих санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН), утвержденных в установленном порядке. 

Выполнение работы руководителей кружков регулируется расписанием занятий. 

1.8. Перечень принятых к реализации образовательных программ дополнительного 

образования детей МКДОУ «Детский сад «Родничок» имеет право ежегодно (до начала 

учебного года) изменяться. 

2. Цели и задачи Положения 
   2.1. Упорядочение образовательного процесса в соответствии с нормативно-правовыми 

документами.  

2.2. Обеспечение конституционных прав воспитанников на дополнительное образование и 

здоровьесбережение. 

 

3. Формы организации учебной деятельности детей и проведения занятий. 

3.1. Численный состав группы, продолжительность занятий определяется: 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» СанПиН 

2.4.4.3172-14;  

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.1.3049-13;  

-«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций (утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 года №26) (с изменениями и 

дополнениями от 20 июля 2015 г.);  

-приказ министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» от 29 августа 2013 года №1008; 

3.2. В МКДОУ «Детский сад «Родничок» предусматривается следующая форма организации 

образовательной деятельности в проведении занятий – групповая. 

3.3. В соответствии с программой детского объединения (кружка) занятия проводятся со всем 

составом (группой). 

4. Режим занятий воспитанников 

4.1. Режим занятий воспитанников (продолжительность и их количество) определяется возрастом 

детей, дополнительной образовательной программой в соответствии с санитарными нормами и 

правилами, регламентируется учебным и перспективным планом работы, расписанием занятий, с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

 4.2. Учебный год кружков дополнительного образования начинается с 1 сентября. 

4.3. С 20 августа по 1 сентября ежегодно проводится комплектование учебных групп учреждения 

на новый учебный год, в остальное время проводится доукомплектование в соответствии с 

установленными нормами. 

4.4. Каждый воспитанник старшего возраста имеет право обучаться по нескольким 

дополнительным программам, но максимальная допустимая нагрузка на одного ребенка, 

занимающего в нескольких кружках не должна превышать допустимую норму в соответствии с 

требованиями СанПиН. 

4.5. Дополнительные образовательные программы реализуются в течение всего учебного года. 

46. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

4.7. Длительность обучения в кружках дополнительного образования детей определяется сроками 

реализации, выбранной дополнительной образовательной программы. 



 

 

 

 

4.8. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу (академический час 

составляет от 25-30 минут) и устанавливается в зависимости от возрастных и психологических 

особенностей, допустимой нагрузки воспитанников с учетом санитарных норм и правил, 

утвержденных Постановлением от 04 июля 2014 г. №41 Госкомсанэпиднадзора России 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей СанПиН 2.4.4.3172-

14»; Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13; «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации  режима работы 

дошкольных образовательных организаций» (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. №26) (с изменениями и дополнениями от 20 июля 2015 г.) 

4.9.  Для детей старшего дошкольного возраста  академический час составляет: 

- старшая группа  (5-6 лет) – 25 минут; 

 - подготовительная группа (6 – 7 лет) – 30 минут.  

 

5. Численный состав групп. 

5.1. Наполняемость групп для занятий определяется в зависимости от возраста воспитанников,  

года обучения, направленности деятельности кружка,  но не менее 12 человек и не более 15 в 

группе.  

5.2. Наполняемость групп для занятий в исключительных случаях может быть уменьшен при 

включении в него обучающего с ограниченными возможностями здоровья (ребенка инвалида). 

5.3. Длительность обучения в кружках дополнительного образования детей определяется сроками 

реализации, выбранной дополнительной образовательной программы. 

 

6. Управление и учебная документация. 

6.1. Посещение занятий фиксируется руководителем кружка в журнале. 

6.2. Руководитель кружка имеет право переносить занятия по времени или по дням недели в связи 

с проводимыми конкурсами, на основании письменного заявления, по согласованию с 

заведующей, на основании приказа. 

6.3. Изменения в расписании занятий допускается по производственной необходимости 

(больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) по приказу 

заведующей. 

6.4. Все изменения в расписании работы каждого кружка фиксируется руководителем кружка в 

журнале работы кружка. 

6.5. Регламентация проведения мероприятий: 

- проведение экскурсий, выходов с детьми для участия в массовых мероприятиях за пределы 

МКДОУ «Детский сад «Родничок» разрешается только после проведения инструктажа по охране 

труда с воспитанниками и издания соответствующего приказа заведующей по заявлению 

руководителя кружка, в котором указываются: мероприятие, дата, время и место проведения, 

списочный состав детей. 

6.6. Контроль по дополнительному образованию (кружковой работе) осуществляется старшим 

воспитателем, заведующей ДОУ. 

6.7.  Показатели результатов освоения дополнительных образовательных программ определяются 

непосредственно  руководителями кружков через  самоанализ  работы в конце учебного года  на 

педагогическом совете, оформляется в виде отчета с использованием фотоматериалов. 

6.8.  Руководителям кружка категорически запрещается вести прием посторонних лиц во время 

занятий, оставлять воспитанников одних во время занятий, проведения массовых мероприятий. 

6.9. Запрещается удаление воспитанников во время занятий, применение психологического или 

физического воздействия на воспитанников, наносящих вред их психофизическому здоровью. 

 


